
Curso de Fisioterapia Desportiva 

Actuação da Fisioterapia nas Lesões do 

Desporto- Avaliação e Reabilitação de 

Atletas de Alta Competição 

 

Conteúdos Programáticos 
- Actuação do Fisioterapeuta no Desporto; 
- Biomecânica no Desporto; 
- Factores determinantes nas lesões desportivas; 
- Lesões desportivas; 
- Avaliação do atleta; 
- Reabilitação progressiva do atleta; 
- Casos Clínicos. 

Inscrição: 
Destinatários: Fisioterapeutas e 
Estudantes dos 3º e 4º ano de 

Fisioterapia 
 

 Inscrição até 30/06/2012 
Estudantes/Ex-formandos: 330 euros 

+ IVA (23%) 
Profissionais: 350 euros + IVA (23%) 

 
 Inscrições após 01/07/2012 

Estudantes/Ex-formandos: 350 euros 
+ IVA (23%) 

Profissionais: 375 euros + IVA (23%) 
 

 Vagas: 20 
Condições de Realização: Só se 
realiza com um mínimo de 12 

formandos. 
Duração do Curso: 30 horas 

 
Local: Coimbra 

 
  

Vitabasic Unipessoal Lda 

Apartado 11035 Ec S. Martinho do 

Bispo 

3045-999 Coimbra 

www.vitabasic.pt 

formacao@vitabasic.pt 

239811063 | 967394943 

Formador 

Dr. Jullius Fontes Queiroz (CE) 
- Fisioterapeuta;  

- Formação em Osteopatia - EBOMormação em Crânio; 

- Formação em RPG - IPSRPG (SOUCHARD); 

- Avançado em Coluna Cervical - IPSRPG (SOUCHARD); 

- Avançado em Radologia - IPSRPG (SOUCHARD); 

- Formação em DTM - UFPE; 

- Formação em Crânio Sacral Trerapy I e II - Tre Upledger 

Inst. INC.; 

- Formação em Podoposturologia (Básico e Avançado); 

- Formação  em EPI - Electrólise Percutânea Intratecidual; 

- Formação em Estabilização Segmentar Vertebral; 

- Fisioterapeuta do Brasil em Beach Volley (Larissa e Juliana - Cam-

peãs Mundiais de Volley de Praia); 

- Fisioterapeuta do Ceará Sport Clube; 

- Ministrante de cursos de pós graduação pelo BRASIL 

www.vitabasic.pt 

24 A 26 DE 

AGOSTO DE 

2012 


